
30 Jahre

AG Manuelle Therapie

„Wieviel Therapie benötigt

der Mensch?“

Jubiläumskongress in Bochum

22. - 23.11.2008

Organisation

AG Manuelle Therapie
Wremer Specken 4
27638 Wremen
info@ag-manuelle-therapie.de
www.ag-manuelle-therapie.de

Physio-Akademie gGmbH
Wremer Specken 4
27638 Wremen
info@physio-akademie.de
www.physio-akademie.de

Wegbeschreibung - Veranstaltungsort

St. Josef-Hospital • Gudrunstr. 56 • 44791 Bochum

Kosten

Physiotherapeuten/Ärzte	 140,00 €
Mitglieder im ZVK*	 120,00 €
Studenten / Schüler**	 	 80,00 €

Preise inkl. Verpflegung in der Mittags- und Kaffeepause
*	 Mitglieder im ZVK weisen Ihre Mitgliedschaft bitte mit einer 	
	 Kopie Ihres Ausweises nach.
**	 Studenten und Schüler müssen eine Kopie Ihres Ausweises 	
	 bei der Anmeldung vorlegen.

Für die Party am 22.11.2008 bitte extra anmelden!
„get together“ - Party	 	 10,00 €+

Preis inkl. Verpflegung und 2 Getränke-Gutscheine
+ 	 Studenten/Schüler die an dem Kongress teilnehmen ha-		
	 ben freien Eintritt

Anmeldung

Auf unserer Website steht Ihnen ein Anmeldeformular 
zur Verfügung. Sie können sich aber auch gerne formlos 
schriftlich, per Mail, Fax oder Post anmelden. 

Ihre Anmeldung schicken Sie bitte an: 

AG Manuelle Therapie
Physio-Akademie gGmbH

Wremer Specken 4
27638 Wremen

Wir freuen uns auf Sie!

Regionale Arbeitsgruppenleiter

Treffen der regionalen Arbeitsgruppenleiter der AG MT 
zum Anlass des 30 jährigen Bestehens der AG Manuelle 
Therapie.

Treffen am Freitag, 21.11.2008 
ab 18:00 Uhr Open End

Thema:  „Aktuelle Themen zur Aktivität
der regionalen Arbeitsgruppen“ 

Arbeitskreis OMT Therapeuten

Der Arbeitskreis OMT Therapeuten trifft sich zum Anlass 
des 30 jährigen Bestehens der AG Manuelle Therapie.

Treffen am Freitag, 21.11.2008 
9:00 Uhr - 17:30 Uhr / Kosten: 75,00 €

Thema:  „Cranio- und Cervicalregion“ 

Tagunsgleitung an allen Tagen

Heiko Dahl	 AG Manuelle Therapie
Leiter der AG MT	 Physio-Akademie gGmbH
	 Wremer Specken 4
	 27638 Wremen



Ima Feurer	 Praxis für Physiotherapie Feurer
	 Singener Str. 36
	 78315 Radoltzell

Stefan Hegenscheidt	 Physio-Akademie gGmbH
Erwin Scherfer	 Wremer Specken 4
	 27638 Wremen

Franziska Pujol	 In der Looren 61
	 CH-8053 Zürich

Stephan Henne	 Fortbildung in Dresden
	 Kleiststraße 10 a
	 01129 Dresden

Bodo Schlag	 Am Gartenkamp 14
	 44807 Bochum

Wolfgang Ruhrmann	 Flanderbacher Str. 116
	 42489 Wülfrath

Carl Johan Fresk	 Lökkev. 4
	 N-1555 Son / Norwegen

Samstag, 22.11.2008 Sonntag, 23.11.2008

Block I
09:00 - 09:15 Uhr	 	 Frühstück mit Croissant – die AG MT lädt ein
09:15 - 09:30 Uhr	 Heiko Dahl 	 Begrüßung 
09:30 - 11:15 Uhr	 	 OMT-Abschlussarbeiten-Präsentation (4 Vorträge)
11:00 - 11:30 Uhr		  Kaffeepause

Block II
11:30 - 12:00 Uhr	 Ima Feurer	 Von der Therapie zum Selbstmanagement
12:00 - 12:30 Uhr	 Stefan Hegenscheidt	 Primärkontakt für OMT‘ler
12:30 - 13:00 Uhr		  Diskussion
13:00 - 13:30 Uhr	 Heiko Dahl	 Schlusswort und Abschluss

Block I
09:00 - 09:15 Uhr	 Heiko Dahl, Ulrike Steinecke	 Begrüßung / Eröffnung
09:15 - 09:30 Uhr	 Lothar Jörger	 Grußworte
09:30 - 09:50 Uhr	 Heiko Dahl	 30 Jahre AG Manuelle Therapie
09:50 - 10:30 Uhr		  Verteilen der Teilnehmer auf die Workshops; Hinfahrt

Block II
10:30 - 13:30 Uhr		  Workshops*
13:30 - 14:30 Uhr		  Mittagspause an den Workshoporten; 14:10 Uhr Rückfahrt

*Workshops

1. Befund und dessen Bewertung 
	 Ima Feurer	
2. Endoprothese vermeiden, Hüfte untersuchen 
	 Franziska Pujol
3. Welchen Einfluss hat die Behandlung der BWS auf 
	 die benachbarten WS-Abschnitte? 
	 Bernd Falkenberg
4. Der Kopfschmerzpatient – Differentialdiagnose
    und Management 
	 Heike Kubat

 
Block III
14:30 - 14:55 Uhr	 Gunnar Leivseth	 Wieviel Therapie benötigt der Mensch?
14:55 - 15:15 Uhr	 Uwe Hallmann	 Aktive Therapie – Passive Therapie – wann was?
15:15 - 15:35 Uhr	 Bernd Falkenberg	 Thorax – die unterschätzte Wirbelsäulenregion
15:35 - 15:45 Uhr		  Diskussion

15:45 - 16:00 Uhr		  Kaffeepause

Block IV
16:00 - 16:20 Uhr	 Heike Kubat	 Kopfschmerzen – relevante Strukturen und Regionen
16:20 - 16:40 Uhr	 Cordula Braun	 Clinical Reasoning in der manualtherapeutischen Praxis
16:40 - 17:00 Uhr	 Lothar Jörger	 Macht die MT-Behandlung eine Hüftoperation unnötig/	
	 		 	 überflüssig?
17:00 - 17:20 Uhr	 Peter Grüning	 Die Bedeutung präoperativer Physiotherapie für Schmerz, 
				   Kraft und Beweglichkeit nach der Hüft-OP
17:20 - 17:45 Uhr		  Diskussion und Abschluss

ab 20:00 Uhr „get together” 
Feiern Sie mit uns zusammen unser 30jähriges Jubiläum. Für ihr leibliches Wohl wird gesorgt.

Referenten / Referentinnen

Gunnar Leivseth	 Institute Clinical Neurosciences  
	 Olavkyrresgt. 17
	 N-7006 Trondheim / Norwegen

Uwe Hallmann	 Karlsgatan 32 m
	 S-70341 Örebro / Schweden

Bernd Falkenberg	 Praxis für Physiotherapie
	 Westfalenstr. 5-7
	 58636 Iserlohn

Heike Kubat	 Schützenhausstr. 15
	 8707 Uetikon / SCHWEIZ

Cordula Braun	 Rückenzentrum Am Michel
	 Ludwig-Erhard Str. 10
	 20459 Hamburg

Lothar Jörger	 Egerlandstr. 23
	 97720 Nüdlingen

Peter Grüning	 Dominikanerplatz 5
	 97070 Würzburg

Ulrike Steinecke	 Deutscher Verband für 
1. Vorsitzende	 Physiotherapie - ZVK e.V.
	 Deutzer Freiheit 72-74
	 50679 Köln

5. Der Umgang mit Belastungsstimuli in der Physiotherapie 
	 Uwe Hallmann
6. Coxarthrose, alltagstaugliches Training ohne Gerät 
	 Stephan Henne
7. Literatursuche im Internet – Baustein Evidenzbasierte Praxis 
	 Erwin Scherfer
8. Akademisierungsmöglichkeiten in der Physiotherapie 
	 Bodo Schlag
9. Die Kopfgelenke untersuchen, interpretieren und behandeln 
	 Wolfgang Ruhrmann / Carl Johan Fresk


