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Zielgruppe:

Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten, die die Kompetenz erlangen wollen,
komplexe Funktionsstérungen in der craniocervicalen Region umfassend untersu-
chen und behandeln zu kénnen.

Hintergrund:

Klinische Bilder wie Gesichts- und Kopfschmerzen, Kiefergelenksbeschwerden,
Bewegungseinschrédnkungen im Hals- und Kopfbereich, Schwindel oder Tinnitus
fordern Sie als Physiotherapeutinnen in lhrer taglichen Praxis heraus. In unserer
Weiterbildungsreihe zum Therapeuten flr craniocervicale Syndrome erwerben Sie
die Kompetenz, Menschen mit diesen Beschwerdebildern auf komplexe Funktions-
stérungen in der craniocervicalen Region, die diese Beschwerdebilder oft hervor-
rufen, umfassend zu untersuchen und zu behandeln.

Die Weiterbildung gliedert sich in 3 Grundmodule sowie 1-2 Aufbaumodule und
fuhrt bei Absolvierung aller Module zum Zertifikat ,Therapeut fir craniocervikale
Syndrome*“.

Die Absolvierung des Kurses ,,Symptomkomplex Kopfschmerz-Schwindel“ fihrt
gleichzeitig zum Zertifikat ,Vestibulartherapeut”.

Die Module kénnen einzeln oder als Block gebucht werden. Als fachliche Erganzung
kénnen optional Zusatzmodule belegt werden. Wir beraten Sie dazu gerne.
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CCS-THERAPEUT CONZEPT'

LEHRE & THERAPIE

Therapeut fiir craniocervicale Syndrome

Warum diese Weiterbildung?

Klinische Bilder wie Gesichts- und Kopfschmerzen, Kiefergelenksbeschwerden, Bewegungseinschrankungen im Hals- und
Kopfbereich, Schwindel oder Tinnitus fordern Sie als Physiotherapeut/innen in Ihrer taglichen Praxis heraus. In unserer Weiter-
bildungsreihe zum/zur Therapeut/in fiir craniocervicale Syndrome erwerben Sie die Kompetenz, Menschen mit diesen Beschwer-
debildern auf komplexe Funktionsstérungen in der craniocervicalen Region, die diese Beschwerdebilder oft hervorrufen, um-
fassend zu untersuchen und zu behandeln.

Wie ist die Weiterbildung aufgebaut?

Voraussetzung fur die CCS-Zertifikats-Priifung ist die erfolgreiche Teilnahme an alle

allen Grundmodulen und an ein oder zwei Aufbaumodule/n des CCS-Therapeuten. CCS-Module
Entsprechende Bescheinigungen Gber mindestens 140 UE miissen der Physio- sind auch
Akademie vorliegen. Danach kénnen sich die Teilnehmer formlos mit einer E-Mail unabhingig

an info@physio-akademie.de zur Online-Prifung anmelden. buchbar

3 GRUNDMODULE: S. 1
mit insgesamt 108 Unterrichtseinheiten (UE)
Craniomandibulére Craniosacrale Symptomkomplex )
Dysfunktion | Osteopathie | / Kopfschmerz- Two in One:
Craniosacraltherapie | Schwindel I ................. | EEEG—G——— = ZERTIFIKAT
VESTIBULARTHERAPEUT
36 UE 36 UE 36 UE

1-2 AUFBAUMODULY/E: S. 1

mit mindestens 32 UE

nach mind. 140 UE | auf dem Lernportal der Physio-Akademie = +20 UE

ZERTIFIKAT CCS-THERAPEUT

Therapeut fUr craniocervicale Sy

absolvierter Workload = mind. 160 UE

UE: Unterrichtseinheit a 45 Minuten M: Mitglied im Deutschen Verband fiir Physiotherapie (ZVK) e.V.
12 g
FP: Fortbildungspunkte NM:  Nicht-Mitglied im Deutschen Verband fiir Physiotherapie (ZVK) e.V.
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GRUNDMODULE KONZEPT

LEHRE & THERAPIE

Symptomkomplex Kopfschmerz-Schwindel - Heike Kubat -

SKS | MSc, PT (OMT), Lehrkraft ftir \
MT an der Physio-Akademie

Two in one: SKS | = Zertifikat Vestibulartherapeut Elke Schulze

: o . . MSc, PT (OMT), Lehrkraft fur .
Dieser Kurs erklart Kopfschmerzarten, Schwindelformen sowie deren Ent- MT an der Physio-Akademie

stehungsmechanismen und zeigt das Clinical Reasoning, effektive Unter-

suchungen und evidenzbasierte Behandlungen. ﬂgﬂg Eggg#’;‘e" 3(7)8; . ggg;gg]g
Inhalte umfassen u.a. manuelle Techniken an Gelenken, myofaszialen Struk-  417/19 Freiburg 20.03. - 23.03.2019
turen und Nerven, aktive Therapieformen, Schmerzmanagement, zu be- 418/19 Dresden 22.05. - 25.05.2019
achtende Red Flags und Grundlagen der vestibularen Rehabilitation. Fallbei- 419/19 Munchen 10.07. - 13.07.2019
spiele von Schwindel- und Kopfschmerzpatienten veranschaulichen die 420/19 Berlin 18.09. - 21.09.2019
Kursinhalte. Vorkenntnisse in Manueller Therapie werden empfohlen. Nach 421/19 Hamburg 17.10. - 20.10.2019
diesem Kurs sind Sie in der Lage, die haufigen Beschwerdebilder Kopf- M: 480,00 € UE: 36
schmerz und Schwindel adéquat zu untersuchen, zu bewerten und zu behan- NM: 480,00 € FP: 36
deln. Teilnahmevoraussetzung: Physiotherapeut/in
Der Kurs ist auch als Wahimodul in der OMT-Weiterbildung anerkannt.
Craniomandibulédre Dysfunktion | - CMD | Tt (e —

PT (OMT), Lehrkraft fir MT i
Der Kurs beinhaltet die physiotherapeutische Untersuchung und Behandlung  an der Physio-Akademie - ‘_}
des Kiefergelenks als mobiles Zentrum zwischen Kopf- und Gesichtsschadel. Christian Wunderlich e
Wesentliche Bestandteile des Kurses sind Clinical Reasoning, Funktions- PT (OMT) 3'
untersuchungen, Behandlung fiir Muskulatur und Gelenke von Kauorgan und -
Kopf, Eigentibungsprogramme fiir Patienten, aussagefahige Dokumentation
und Kommunikation mit Zahnmediziner und Patient. Die Arbeit mit Fallbei- 433/18 Diestan 2B = 2
spielen verdeutlicht unterschiedliche therapeutische Vorgehensweisen. 422/19 Bochum 02.04. - 05.04.2019
So kénnen Sie nach dem Kurs Ihre Patienten mit craniomandibularen Befun- 423/19 Hamburg 01.04. - 04.04.2019
den konsequent und systematisch physiotherapeutisch behandeln und dabei j‘égﬂg B?SS%'Z?" 8;8; : ggg;gg]g
produktiv fachiibergreifend kooperieren. 426/19 Miinchen 18.09. - 21.09.2019
Der Kurs ist auch als WahImodul in der OMT-Weiterbildung anerkannt. 427719 Freiburg 19.11. - 22.11.2019

M: 480,00 € UE: 36

NM: 480,00 € FP: 36

Teilnahmevoraussetzung: Physiotherapeut/in
* Kursgebuihr 2018 M: 450,00 € | NM: 450,00 €

Craniosacrale Osteopathie | - CSO | Lothar Teuber
PT, Manualtherapeut
Die craniosacrale Osteopathie zur Diagnostik und Therapie des Craniums,

seiner meningialen Strukturen und der Diaphragmen stellt eine gute Zusatz-
qualifikation fur jeden Manualtherapeuten dar. Das sanfte, doch tiefgreifende
therapeutische Einwirken ermdglicht auBergewdhnliche Behandlungserfol-
ge bei einer Vielzahl von Indikationen aus orthopadischen, neurologischen

) o ; . : o 428/19 Bochum 28.03. - 31.03.2019
und internistischen Fachbereichen. Den Kursinhalten liegen u.a. langjéhrige 429/19 Hamburg 06.04. - 09.04.2019
Er- fahrungen des Referenten in der therapeutischen Arbeit am Patienten 430/19 Miinchen 02.05. - 05.05.2019
zugrunde. 431/19 Berlin 17.05. - 20.05.2019
432/19 Dresden 23.05. - 26.05.2019
alle 433/19  Radolfzell 11.07. - 14.07.2019
CC.S;M“:"* M: 515,00 € UE: 36
sin a"uc 1 NM: 515,00 € FP: 36
unabhangig
buchbar Teilnahmevoraussetzung: Physiotherapeut/in

ANMELDUNG: online: www.physio-akademie.de/kursdatenbank E-Mail: info@physio-akademie.de
Fax: (04705) 95 18-10 Post:  Wremer Specken 4, 27639 Wurster Nordseekiste
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CC

440/18
441/18

434/19
435/19
436/19
437/19
438/19

M:
NM:

KONZEPT

LEHRE & THERAPIE

Heike Kubat
MSc, PT (OMT), Lehrkraft fur
MT an der Physio-Akademie
Elke Schulze

MSc, PT (OMT), Lehrkraft fur
MT an der Physio-Akademie

Freiburg 09.11.-10.11.2018 *
Bochum 30.11. - 01.12.2018 *
Radolfzell 12.04. - 13.04.2019
Miinchen 20.07. - 21.07.2019
Bochum 27.10. - 28.10.2019
Freiburg 29.11. - 30.11.2019
Hamburg 30.11. - 01.12.2019
285,00 € UE: 16

285,00 € FP: 16

Teilnahmevoraussetzung:
Physiotherapeut/in, SKS |

* Kursgebiihr 2018 M: 255,00 € | NM: 255,00 €

445/18

439/19
546/19
440/19
441/19
M:

NM:

Ima Feurer

PT (OMT), Lehrkraft fur MT
an der Physio-Akademie

Bochum 29.11.-30.11.2018 *
Bochum 06.04. - 07.04.2019
Muinchen 22.09. - 23.09.2019
Hamburg 28.09. - 29.09.2019
Frsataieal 23.11. - 24.11.2019
285,00 € UE: 16

285,00 € FP: 16

Teilnahmevoraussetzung:
Physiotherapeut/in, CMD |

* Kursgebuihr 2018 M: 255,00 € | NM: 255,00 €

wr

450/18

442/19
443/19
444/19
M:

NM:

Lothar Teuber
PT, Manualtherapeut

Dr. Steffen Wirth

Anatom, ausgebildet in
Neurologie, UNI-Dozent,
Dozent des ZVK

Guben *) 02.11. - 05.11.2018 *
Miinchen 08.03. - 11.03.2019
Bochum 21.06. - 24.06.2019
Guben *) 01.11. - 04.11.2019
515,00 € UE: 32

515,00 € FP: 32

Teilnahmevoraussetzung:
Physiotherapeut/in, CSO |
* Kursgebiihr 2018 M: 485,00 € | NM: 485,00 €

UE: Unterrichtseinheit & 45 Minuten

FP:

Fortbildungspunkte

AUFBAUMODULE

Symptomkomplex Kopfschmerz-Schwindel Il -
SKS Il

Der Kurs SKS Il beinhaltet weiterfiihrende Untersuchungsgénge und Be-
handlungsmodalitdten zu neuromuskuloskelettalen Systemen, welche fur
craniocervicale Syndrome relevant sein kénnen. Relevante Untersuchungen/
Behandlungen des cranialen und des Upper-Limb-Nervensystems und der
Regionen BWS/Schultergirtel, die Differenzierung von verschiedenen Ge-
sichtsschmerzen und Assessmentverfahren fiir Patienten mit zentralisierten
Schmerzphéanomenen werden theoretisch erlautert und praktisch eingetibt.
Anhand verschiedener Clinical-Reasoning-Prozesse wird der Entscheidungs-
prozess fur eine Hands-On- bzw. Hands-Off-Therapie vorgestellt. Des Wei-
teren werden Assessments und Behandlungsstrategien fiir den kindlichen
Kopfschmerz erlernt.

Craniomandibulédre Dysfunktion Il - CMD Il

Dieser Kurs wiederholt, erweitert und vertieft die Kenntnisse aus dem Kurs
CMD . Inhalte umfassen u.a. die aktuelle Klassifikation der craniomandibula-
ren Dysfunktionen, praxistaugliche Befunddokumentation, Clinical Reaso-
ning und Befunderhebung mit Beurteilung am Patienten bzw. Patientenvideo,
physiotherapeutische Einflussmoglichkeiten bei Tinnitus, Einordnung der
Physiotherapie ins Behandlungskonzept bei CMD sowie Wiederholung der
praktischen Techniken mit intensiver Korrektur fiir die sichere und korrekte
Anwendung.

alle
CCS-Module
sind auch

unabhangig
buchbar

Craniale Nerven

Untersuchung und Behandlung
Lernen an Plastinaten in Guben *)

Dieser Kurs verknlipft systematisches anatomisches Wissen mit praktischen
physiotherapeutischen Fertigkeiten wie Palpation relevanter Strukturen und
Techniken zur Behandlung cranialer Nerven, isoliert und kombiniert mit cervi-
calen Nerven.

Im theoretischen Teil werden die Kursinhalte eintrainiert und klinisch ange-
wandt vermittelt. Im praktischen Teil werden die einzelnen Behandlungs-
techniken der Hirnnerven durch Videosequenzen und Vorfilhrungen genau
einstudiert, am Schadel parallel zur praktischen Ausflihrung erklért und inten-
siv wahrend der Teilnehmertibungen korrigiert.

*) Kursgebuihr Guben: (Mehrgebuhr fir Eintritt Plastinarium und Nutzung
Préparate und Praparationssaal)

2018: M: 545,00 € | NM: 545,00 €

2019: M: 575,00 € | NM: 575,00 €

M: Mitglied im Deutschen Verband fiir Physiotherapie (ZVK) e.V.
NM: Nicht-Mitglied im Deutschen Verband fir Physiotherapie (ZVK) e.V.
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ZUSATZMODULE

KONZEPT

Craniosacrale Osteopathie Il - CSO II

Im Teil 2 der Craniosacralen Osteopathie werden die Inhalte wie Anatomie,
Physiologie sowie der praktische Teil des Kurses CSO | ausfiihrlich wieder-
holt. Die Kursteilnehmer behandeln sich gegenseitig unter Supervision.
Schwerpunkte dieses Kurses sind Techniken der Synchondrose-Spheno-
Basilaris (SSB) sowie die Anatomie des Viscerocraniums und die Behandlung
der visceralen Schadelknochen (intraorale Techniken). AuBerdem lernen die
Teilnemer die Behandlung der cranialen Suturen und des Sinusvenosus-
duralis-Systems sowie des weichen Gaumens und des gesamten Kau-
organs. Erganzt werden die theoretischen und praktischen Inhalte durch
Beispiele von Behandlungsverlaufen aus dem Praxisalltag.

Craniosacrale Osteopathie Ill - CSO Il

Neben Wiederholung und Supervision aus den beiden vorangegangenen
Kursen werden im Teil 3 vor allem die Spezialtechniken der Craniosacralen
Osteopathie gelehrt, wie zum Beispiel Suturentechniken nach Sutherland,
Techniken zur Behandlung von Tuba auditiva, Tentorium cerebelli, cranialer
Schadelbasis etc. AuBerdem lernen die Teilnehmer die osteopathischen
Untersuchungstechniken und das Aufspiiren von myofaszialen Spannungs-
ketten.

Hohepunkt des Kurses und therapeutischer Ausblick: Unwinding des Crani-
ums und des gesamten Korpers unter Anleitung. AuBerdem werden thera-
peutische Erfahrungen aus dem Praxisalltag besprochen und ggf. Behand-
lungsstrategien fiir schwierige Patienten entwickelt.

Craniosacrale Therapie bei Kindern | - CST-K |

Dieser Kurs richtet sich an alle, die bereits Craniosacraltherapie (CST | + Il
bzw. CSO | + ll) erlernt haben und bei Kindern anwenden méchten. Dabei
werden die wesentlichen Therapiegrundséatze vermittelt, die sich von der
Erwachsenen-Behandlung unterscheiden. Der Kurs wiederholt die grund-
legenden praktischen Techniken und Ubertragt sie auf die Behandlung von
Kinern. AuBerdem werden kinderspezifische Untersuchungs- und Behand-
lungstechniken vermittelt. Die Zusammenhange von CST, Manueller Therapie
und Viszeraler Osteopathie werden erlautert und in die praktischen Techniken
einbezogen. Ein Schwerpunkt in diesem Kurs liegt bei der Behandlung der

Diaphragmen und des Neurocraniums. Der Kurs wird, nach personlicher Ab-
sprache mit der Physio-Akademie, zum CCS-Therapeuten anerkannt.
CST-K Il 459/19 Hamburg 22.03. - 23.03.2019
460/19 Miinchen 05.04. - 06.04.2019
Vorauss.: 461/19 Bochum 06.09. - 07.09.2019
CST-KI 462/19 Dresden 27.09. - 28.09.2019
463/19 Berlin 22.11.-23.11.2019

LEHRE & THERAPIE

Lothar Teuber
PT, Manualtherapeut

452/18 Bochum 16.11.-19.11.2018 *
453/18 Miinchen 29.11.-02.12.2018 *
445/19 Bochum 27.06. - 30.06.2019
446/19 Hamburg 01.08. - 04.08.2019
447/19 Guben *) 07.11.-10.11.2019
448/19 Muinchen 21.11. - 24.11.2019
M: 515,00 € | * 485,00 € UE: 36
NM: 515,00 € | * 485,00 € FP: 36

Teilnahmevoraussetzung:
Physiotherapeut/in, CSO |

* Kursgebiihr Guben M: 575,00 € | NM: 575,00 €

Lothar Teuber
PT, Manualtherapeut

449/19 Dresden 18.01. - 21.01.2019
450/19 Munchen 15.02. - 18.02.2019
451/19 Bochum 23.08. - 26.03.2019
M: 515,00 € UE: 36
NM: 515,00 € FP: 36

Teilnahmevoraussetzung:
Physiotherapeut/in, CSO Il

Grit Scheel
PT (OMT), Heilpraktikerin

459/18 Bad Nauheim 16.11.-17.11.2018 *

452/19 Miinchen 18.01. - 19.01.2019
453/19 Hamburg 25.01. - 26.01.2019

454/19 Berlin 08.02. - 09.02.2019
455/19 Dresden 08.08. - 09.03.2019
456/19 Bochum 15.08. - 16.03.2019
457/19 Hamburg 08.11. - 19.11.2019
458/19 Miinchen 15.12. - 16.12.2019
M: 280,00 €| * 250,00 € UE: 17
NM: 280,00 € | * 250,00 € FP: 17

Teilnahmevoraussetzung: Physiotherapeut/in,
CSO Il bzw. CST anderer Anbieter

ANMELDUNG: online: www.physio-akademie.de/kursdatenbank E-Mail: info@physio-akademie.de
Fax: (04705) 95 18-10 Post:  Wremer Specken 4, 27639 Wurster Nordseekiste




lhre Referent*innen (Auswahl)

Ima Feurer
PT, OMT, Fachlehrerin MT

Referentin der Physio-Akademie gGmbH sowie der Arbeitsgemein-
schaft Manuelle Therapie

Heike Kubat

MSc, PT, OMT, Fachlehrerin MT
PEDro-Gutachterin

Referentin der Physio-Akademie

Elke Schulze

MSc, PT, OMT, Fachlehrerin MT

Fachlehrerausbildung Manuelle Therapie, PEDRO-Gutachterin, Mit-
glied einer deutschen Ethikkommission fir Physiotherapeuten
Referentin der Physio-Akademie gGmbH und der Arbeitsgemein-
schaft Manuelle Therapie.

Lothat Teuber

PT mit Zusatzqualifikationen in PNF, Manueller Therapie, MTT,
Sportphysiotherapie, Cyriax-Therapie, Briigger-Therapie, Traditio-
neller Chinesischer Medizin und JinShin Jiutsu

Referent an der Physio-Akademie und flr die Arbeitsgemeinschaft
Sportphysiotherapie

Dr. med. Steffen-Boris Wirth

Universitdtsdozent fir Anatomie an der Medizinischen Fakultat
Mannheim der Universitat Heidelberg, Facharzt Dr. med. fir Anato-
mie und Zellbiologie, Ausbildung fur Neurologie am Klinikum Mann-
heim

Referent an der Physio-Akademie



KURSANMELDUNG  rax 0470595 18 10

Bitte in Druckschrift ausfiillen. #=7 info@physio-akademie.de

Informationen zum Datenschutz:

Ihre hier angegebenen Daten werden von uns gespeichert und verarbeitet, siehe unsere
Datenschutzerkldrung unter www.physio-akademie.de/datenschutz oder S. X hier im Heft.
PhySiO Akademie gGmbH Im Kurs wird - zwecks Priifung durch Sie - eine Anwesenheitsliste mit lhren Daten herum-

gereicht. Mit der Anmeldung zum Kurs erteilen Sie uns auch dafir Ihre Einwilligung.
Wremen | Wremer Specken 4

27639 Wurster Nordseekuste Ich bin: Die folgende Adresse ist:
[ Praxisinhaber/in [ Privat
[0 Mitarbeiter/in O Praxis

Angaben zu meiner Person (privat):

Name Vorname

StraBe, Nr. PLZ, Ort

@ Privat @ Dienst

Geb. Datum E-Mail

Beruf Kopie der Berufsurkunde [ liegt der Physio-Akademie vor

[J  wird als Kopie beigefiigt
Mitglied im Deutschen Verband fiir Physiotherapie (ZVK) e.V.:

O ja O nein
Mitglieds-Nr.:
Rechnungsanschrift:

[ entspricht meiner Privatanschrift
[J Mein Arbeitgeber zahlt die Kurse und benétigt die Rechnung - die Anmeldebestatigung ist gleichzeitig die Rechnung:
(Nachtragliche Anderungen des Rechnungsempfangers sind nur vor Zahlungseingang und gegen Gebiihr moglich.)

Praxisname:

Praxisanschrift:

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgenden Kursen an:

Kurs-Nr. Kursbezeichnung Kursort Kursdatum
-/ 20
-/ 20
Y 20
Ihr Kursplatz wird schriftlich bestatigt. Die Ar ati ist glei itig die Rechnung, der Sie die Daten zur Zahlung entnehmen.

Die Kurszusage mit Informationen zu Kursort und Kurszeiten erhalten Sie nach Eingang der Kursgebthr.

Bei Absage/Kursumbuchung des angemeldeten Kurses bis 8 Wochen vor Kursbeginn berechnen wir eine Verwaltungsgebiihr von 10,00 €. B
is 4 Wochen vor Kursbeginn berechnen wir 60% der Kursgebiihr als Stornogebtihr, bei weniger als 4 Wochen 80%.

(Ausfuhrliche AGBs finden Sie unter www.physio-akademie.de/agb und auf Seite X hier im Heft)

[J ja [0 nein Méchten Sie unsere Newsletter und Infoletter per E-Mail erhalten?
[0 ja [J nein  Méchten Sie samtlichen Schriftverkehr von uns zukiinftig per E-Mail erhalten?

Datum, Unterschrift

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die AGB und die Datenschutzerklarung der Physio-Akademie gGmbH an.



